
 

 

 

Reveal 
Een fascinerend onderzoek naar geestelijke groei in de kerk 
 
 

Wanneer ben je als kerk gezond? 

Hoe kun je  vaststellen dat je kerk gezond is? Vaak kijken we naar het aantal leden en het aantal 

deelnemers aan activiteiten. Aantallen kunnen zeker een indicatie geven, maar dan meten we alleen 

wat we zien. Als het gaat om de geestelijke groei van mensen, dan moeten we doordringen tot het 

hart van de zaak.  

Dat is waar REVEAL zich op richt! Door het combineren van Bijbelse waarheden met statistisch 

onderzoek door middel van een enquête, is men in de afgelopen jaren tot kostbare inzichten 

gekomen die ook de kerken in Nederland kunnen helpen! 

Op dit moment hebben 250.000 gelovigen uit 1000 kerken over de hele wereld aan het REVEAL 

onderzoek meegedaan. 

 

Geestelijke groei, kunnen we dat bewerken? 

Het is van groot belang dat een christen groeit naar geestelijke volwassenheid. Romeinen 12 spreekt 

zelfs over een metamorfose! Als kerken zetten we er op in om die geestelijke groei te stimuleren. 

Maar is wat wij doen,  ook effectief genoeg? Zorgen wij met onze activiteiten en middelen er 

werkelijk voor dat mensen groeien in hun relatie met God? 

Het  REVEAL onderzoek geeft helder inzicht in de rol van de kerk  en haar leiders op de geestelijke 

groei van de gelovigen. 

 

Groei via verschillende groeifasen 

Uit het REVEAL onderzoek is gebleken dat er verschillende fasen zijn in het geestelijke groeiproces. 

 

•  Ontdekken van Christus 

• Groeien in Christus 

• Dichtbij Christus 

• Christus centraal 

 

Een belangrijke vraag is hoe gelovigen van de ene fase naar de andere fase groeien en welke factoren 

voor die groei van belang zijn. Uit het REVEAL onderzoek blijkt dat niet ieder persoon geestelijke 

groei via dezelfde stappen doormaakt. Toch zijn er duidelijke patronen aanwezig  in de wijze waarop 

geestelijke groei  zich voltrekt en aanwijsbare katalysatoren die maken dat gelovigen naar een 

volgende fase doorgroeien.  Ook blijkt dat als deze katalysatoren niet aanwezig zijn deze groei 

stagneert.  

 



Er zijn katalysatoren voor geestelijke groei!  

Hieronder staan voorbeelden van katalysatoren die geestelijke groei van de ene naar de volgende 

fase bewerkstelligen. 

 

Stap 1 – van fase  ‘ontdekken van Christus’  naar fase ‘ groeien in Christus’  

Katalysator: Het aanvaarden van de dogma’s van het geloof: redding door genade en de Drie-

eenheid.  Zonder dit in geloof aan te nemen zal iemand niet verder groeien. 

o Vraag: Krijgen zoekers in onze kerk hier voldoende over te horen? 

 

Stap 2 -  van fase ‘groeien in Christus’ naar fase ‘dichtbij Christus’  

Katalysator:  De focus ligt hier op persoonlijke geloofsgroei:  de relatie met God, het gebed en het 

overdenken van de Bijbel. 

o Vraag: Krijgen mensen in onze kerk voldoende handvatten om hier zelfstandig aan te werken? 

 

Stap 3 – van fase ‘dichtbij Christus’ naar fase ‘Christus centraal’   

Katalysator: De focus ligt op een leven in overgave: het kennen van Jezus als Heer. 

o Vraag: Worden mensen in onze kerk voldoende uitgedaagd om een leven in overgave te leven 

en wordt voldoende duidelijk gemaakt  wat dit betekent voor de verschillende aspecten van het 

leven? 

 

Zou het niet geweldig zijn om te ontdekken of deze katalysatoren in de eigen gemeente aanwezig zijn 

en in welke mate ze effectief worden toegepast? REVEAL is een praktisch instrument om dit te 

onderzoeken. 

 

Belangrijke ontdekkingen 

Wat zijn vanuit REVEAL de meest sprekende ontdekkingen voor de groei van de gemeente? 

 

1. De Bijbel is de ultieme katalysator voor geestelijke groei! Reflectie op de Bijbel is de meest 

invloedrijke geestelijke actie in alle drie de stappen. Hoe gebruiken wij op verantwoorde en 

effectieve wijze de Bijbel in de prediking, in cursussen en in het pastoraat in onze gemeenten? 

 

2. Mensen in de fase ‘Christus centraal’ hebben een groot vermogen om de invloed van Gods 

Koninkrijk te vergroten. In deze groep zitten echter ook de meeste ontevreden mensen! Hoewel 

trouw en toegewijd, missen velen de diepgang en de mogelijkheden om binnen en buiten de 

kerk te dienen.  Hoe kunnen wij deze toegewijde gelovigen helpen om geestelijk te blijven 

groeien en van betekenis te zijn voor Gods Koninkrijk? 

 

Wat is de strategie vanaf hier? 

� De belangrijkste rol van de kerk en van de  voorganger is het uitdagen van gelovigen om 

geestelijke stappen te zetten en hen hierin te coachen. Uitdaging en coaching zijn de 

kernwoorden om mensen geestelijk verder te laten groeien. 

� Bewustwording en toegankelijkheid om je persoonlijk leven aan de Bijbel te toetsen en je er 

door te laten (om)vormen, zijn twee strategische mogelijkheden voor groei.  

 



REVEAL onderzoekt niet alleen. Op basis van de vele gegevens worden nieuwe tools en handvatten 

ontwikkeld om kerken en gemeenten te helpen bij het ontwikkelen van geestelijke groei en diepgang 

in de persoonlijke levens van de gelovigen. 

 

Reveal in Nederland? 

Willow Creek Nederland gelooft dat het REVEAL onderzoek ook relevant 

is voor de Nederlandse setting.  Er is daarom een landelijke werkgroep 

REVEAL  gestart waarin een aantal kerken uit verschillende denominaties 

participeert.  Dit najaar wordt het REVEAL onderzoek als pilot in 

minimaal tien verschillende kerken  gehouden. 

 

 

26 november: REVEAL Workshop 

Donderdagavond 26 november (20.00 - 22.00 uur) houdt Willow Creek 

Nederland een REVEAL Workshop voor kerken en voorgangers die  

belangstelling hebben voor dit bijzondere REVEAL project en serieus 

overwegen om dit onderzoek in hun eigen kerk te houden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

REVEAL WORKSHOP  

- over het bevorderen van Geestelijke Groei in de gemeente 

Donderdag 26 november 2009 

20.00-22.00 uur 

 

Hoe vindt geestelijke groei plaats? Wat hebben gelovigen nodig om geestelijk te groeien? Wat is 

de rol van de kerk daarin? Hoe kan ik de geestelijke groei binnen mijn kerk meten? 

Wat zegt de Bijbel over geestelijke groei? Wat zijn de belangrijkste uitkomsten van het REVEAL 

onderzoek bij 250.000 gelovigen in 1.000 kerken uit 40 verschillende denominaties wereldwijd? 

Wat kan REVEAL betekenen voor mijn kerk?   

 

Locatie: CGK Zuiderhof (Troelstralaan 25) te Zwolle. Kosten: gratis! 

Aanmelden kan via  www.willowcreek.nl  of per mail: info@willowcreek.nl  


